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GIAO AN SINH HOAT LOP TUAN 19 ]
Day tai li€u giao duc Nép song thanh lich van minh (tiét 3)
UNG XU VOI MOI TRUONG TU NHIEN

I. MUC TIEU

1) Kién thivc: Thiy dugc dic diém co ban ctia moi trudng tu nhién Ha Noi. Hidu vai tro
ciia moi truong tu nhién va thuc trang moi truong tu nhién ctia Ha Noi.

2) Ky nang: Giit gin, bao vé moi truong tu nhién; xay dung Thu do xanh, sach ,dep...

3) Thai d¢: Hoc tap nghiém tuc, yéu thién nhién, c6 y thirc gilr gin thu d6 xanh, sach,

dep...

IL TIEN TRINH TO CHUC CAC HOAT PONG DAY HOC

1) Phan moé dau:

Gidi thiéu bai moi Ha Noi c6 dién tich tu nhién 1a 3.345 km?. Ha Noi 1a thanh phé gan
lién v6i nhitng dong song, trong d6,s6ng Hong 1a 16n nhat, gép phan quan trong trong sinh
hoat doi song , san xudt.Thién nhién, moi trudng Ha Noi 1a diéu kién quan trong dé ngudi
dan Tha do6 nang cao chat luong cudc séng. Moi truong tu nhién c6 vai tro vo cung quan
trong v6i doi s6ng con nguoi. Moi truong tu nhién ciia Ha Noi dang trong tinh trang 6
nhiém kha trdm trong. Vi vay viéc gitt gin, bao vé moi trudong tu nhién va xay dung Thu do
xanh-sach-dep la trach nhiém ctia moi cong dan Thu do..

2) Bai méi:

HOAT PONG CUA GIAO VIEN

HOAT BDONG CUA HOC SINH

Hoat dong 1 : Hudng ddn tim hiéu vé moi truong tu nhién cua Ha Noi va vai tro cla
moi truong tu nhién doi voi cudc séng con nguoi.
15P

Vai tro cia moi truong tu nhién doi véi
cudc song con nguoi? Moi truong tu nhién
c6 vai tro vO cung quan trong trong viéc tao
khong gian song cho con nguoi. Mat dat 1a
noi lam nha &, xay dung nha mady, lam
duong sa dé di lai. Dat nong nghiép dé cay
trong lda, rau, hoa mau, chan nuoi gia suc,
gia cam. Song, ho cung cdp nude sinh hoat
va san xuat, cho ca, tom, thily san. Rung
cho g6, lam san va giit nu6c dau nguodn,
gitp cho khong khi trong lanh.Moi trudong
tu nhién con c6 vai tro quan trh3ooong
trong viéc dem dén cho ngudi dan doi song
van héa tinh than, phat trién du lich, dich
vu.

I. MOI TRUONG TU NHIEN CUA HA
NOI

1. Vai tro cua moi truong tu nhién doi véi
cudc sdng con nguoi

+ Tao khong gian séng
+ Tao diéu kién dé phét trién kinh t€, du

lich
+ Pem dén doi s6ng van héa tinh than,...




- Gido vién gidi thiéu nhitng nét co ban nhat
vé dic diém moi trudng tu nhién cia Ha
Noi.

GV DPua ban d6 tu nhién cua Ha Noi mo
rong, khoanh vung vi tri Ha Noi

Chia 16p hoat dong 2 nhom

+ Nhém 1: Quan sat ban dd va doc tai liéu
cho biét: dién tich dic diém ty nhién cua Ha
Noi

+ Nhém 2: M6i truong tu nhién trén co tac
dong dén cua con ngudi nhu thé nao? -
Gido vién goi dai dién nhém tra 161

- Gido vién gidi thiéu nhiing nét co ban nhat
vé dic diém moi trudong tu nhién ctia Ha
Noi.: Ha Noi la thanh phd gan lién vdéi
nhiing dong séng, trong d6 c6 song Hong 1a
16n nhat. Dong chay cua song Hong trong
dia phan nudc ta khoang 556 km. Song
Hong chay vao Ha Noi tir xa Thugng Cat,
huyén Tu Liém dén xa Van Phic, huyén
Thanh Tri, dai khoang 30 km. Song Hong
gop phan quan trong trong sinh hoat doi
song cling nhu trong san xuat. Ngoai song
Hong, trong dia phan Ha Noi con c6 song
To6 Lich, song Kim Nguu, song Ca Lo va
song Nhue,...

Rimg 12 tai nguyén quan trong dé can bing
moi truong sinh thdi, chong thodi héa dat
doi. Ngoai ra, riing con tao canh quan thién
nhién phuc vu cho du lich. Do c6 ritng, gan
day da thay xudt hién trd lai nhiéu loai chim
an ngi coc, cac loai gam nham va thud ring.
Gi6i dong vat con tuong doi phong phu 1a
dong vat duéi nude nhu ca, tom, cua, Oc.

. V6i nguoi Ha Noi, moi truong thién nhién
dugc tan dung triét dé vao cdc hoat dong
khac nhau ctia cudc song : khong gian song,
khong gian lam viéc,...

V6i dic diém rieng vé canh quan moi
truong, Ha Noi ¢6 su phong phi vé cac loai
hinh kinh té. Cac huyén ngoai thanh, ven
céc con song c6 thé manh vé phat trién cay
nong nghiép dua trén 1gi thé dat phli sa mau
md v6i vung chuyén canh rau mau, vung

2. Thuce trang moi truong tu nhién cua
Ha Noi




trong hoa, viing trong cay an qua nhu du du,
chuoi, cam, budi, vung chuyén canh lda.
Thién nhién, moi trudng Ha Noi con 1a diéu
kién quan trong dé ngudi dan Thi do nang
cao chat luogng cuodc song.

Vi su thuan 1oi vé dia thé, thoi tiét lai
khong khac nghiét, ngudi dan 1am nong
nghiép dé dang phat trién céc loai cay loi
th&, dem lai gia tri kinh t€ cao.Ngoai ra,
nhiéu yéu t6 ctia canh quan moi trudong Ha
Noi con duogc sir dung triét dé trong Iinh
vuc du lich nhu hinh thitc du lich trén song
Hong; du lich nghi dudng, sinh thai gan
vGi nhitng noi ¢é phong canh dep. Ha Noi
12 mot trong nhitng diém dén hap dan véi
nhiéu du khach trong nudc va quoc té.

Hoat dong 2
Hudng dan tim hiéu thuc trang moi truong tu nhién Ha Noi.

G140 vién chia 16p thanh 3 nhém , giao cau
hoi.

Nhom 1: Cho biét thyc trang 6 nhim méi
truong do chat thai ran gy ra & Ha Noi va
nguyén nhan cua no
Nhom 2: Cho biét tinh hinh 6 nhiém khong
khi & Ha NoOi va nguyén nhan cua thuc
trang nay?

Nhom 3: Cho biét ngudn nuéc & Ha Noi
dang trong tinh trang bi 6 nhiém nhu thé
nao va chi ra nguyén nhan cua thyuc trang?

Gido vién can luu ¥ hoc sinh : Moi truong
tu nhién ctia Ha Noi dang trong tinh trang 6
nhiém nghiém trong (6 nhiém do chat thai
ran, 6 nhiém khong khi, 6 nhiém tiéng on,
0 nhiém ngudn nudc,...). Tuy nhién, 0
nhiém do chat thai ran, 6 nhiém nguén
nudc, 6 nhiém khong khi 1a nang né nhat.

. O nhiém do chdt thdi rdn: Chat thai rin
cong nghiép, rac thai sinh hoat méi ngay &
Ha Noi c6 hang ngan tin, trong d6 méi thu
gom dugc 85-90% va xu li dugc khoang
60% luong thu gom nay.

Nguyén nhan 6 nhiém 1a do ngudi dan
thi€u y thdc, xa rdc con tuy tién, phuong

1-. O nhiém do chdt thdi rdn

-Chat thai ran cong nghiép, rac thai sinh
hoat méi ngay & Ha Noi c¢6 hang ngan tan,
méi thu gom duge 85-90% va xu 1i duge
khoang 60% .

- Nguyén nhan :

+Nguoi dan thi€u y thic, xa rac tuy tién,
+Phuong phap thu gom, xtr i rac thai tho
so, chua triét dé.

2. O nhiém khong khi nghiém trong. -Néng
do bui lo Iung trong khong khi ngay cang
tang; nong do cac khi doc hai , 27/34 vi tri
on vuot tiéu chuin cho phép.

Nguyén nhan :

+Do khi thai cia xe cO luu thong

+ Bui ban trong qua trinh xay dung do thi
va san xuat cong nghiép ngay cang nhiéu.

3- O nhiém nguén nudc niang né.

- Nguon nude ngdm bi 6 nhiém béi cac chat
doc hai nhu asen, chi va cac kim loai nang.
Nguyén nhan :

+Do nuéc thai dugc xa thang ra song ho ch-
ua qua xu ly




phap thu gom, xtt 1i rac thai con tho so, chua
triét dé.

O nhiém khong khi & Ha Noi, nhiéu noi 0
nhiém khong khi khd nghiém trong. Nong
do bui lo Iung trong khong khi ngay cang
tang; nong do cac khi doc hai déu vuot tiéu
chuén cho phép. Vé do 6n, két qua quan tric
cho thay 27/34 vi tri 6n vuot tiéu chuin cho
phép. Nguyén nhan 1a do khi thai cua xe co
luu thong, bui ban trong qua trinh xay dung
do thi va san xudt cong nghiép ngay cang
nhiéu.

O nhiém nguén nuéc: Moi trudng nudc
nhiéu noi ctia Ha Noi hién nay cling dang
trong tinh trang 6 nhiém nang né. Nguon n-
u6c ngdm cua Ha Noi ciing bi 6 nhiém bdi
cac chat doc hai nhu asen, chi va cac kim
loai nang. Nguyén nhan la do nudc thai d-
uoc x4 thang ra song hé chua qua xit 1y; cac
chat hitu co, vo co, chit ran lo ling, ddu ma,
thuoc trir sau,... hoa trong nudc, thim qua
dat 1am anh hudng dén ngudn nudc.

GV Dua 1 loat anh ra : Chia 10 anh ra 3
nhém ndi dung:

+ Anh Ha Noi bi 6 nhiém do chét thai rén
+ Anh: Ha Noi bj 6 nhiém khong khi

+ Anh : Ha Noi dang bi 6 nhiém ngudn
nudc ning né

+Céc chét hitu co, vo co, chat ran lo ling,
dau mg, thudc trir siu,... hoa trong nudc,
tham qua dat

Hoat dong 3
Hudng dan hoc sinh cdch giit gin va bdo vé moi truong tu nhién Ha Noi.

- Gido vién hudng dan hoc sinh tu tim ra cac
bién phdp dé giam thi€éu 6 nhiém moi
truong do chat thai ran, dé bao vé moi
truong khong khi va bao vé nguén nudc.
Chi ra cc giai phap dé giam thiéu sy 6
nhiém moi truong do chat thai ran gy ra
6 Ha Noi ?

- Mbi ngudi can ¢6 théi quen phan loai rac
va do réac, ph€ thai ding noi quy dinh, tao
di€u kién thuan 1oi cho viéc thu gom va xt
li. Co quan c6 trach nhiém c6

phuong phép thu gom triét dé va ap dung
cac bién phap xtr 1y tién tién.

II. GIUGIN VA BAO VE MOI

TRUONG TUNHIEN CUA HA NOI

1. Giit gin va bao vé méi truong tu nhién
a. Pé gidm thiéu 6 nhiém moi truong do
chdt thdi ran

-Phan loai rdc va dé rac, phé thai ding noi
quy dinh

- Thu gom rc triét dé va 4p dung céc bién
phap xu 1y tién tién.
- Giam thiéu viéc st dung bao bi ni-long.




- C6 bién phdp giam thiéu viéc st dung bao
bi ni-long.

Dé c6 mdi truong khong khi khoi bi 6
nhiém, ngudi Ha Noi can lam gi?

Can c6 y thiic bao vé cay xanh ( vi cay xanh
c6 vai trd diéu hoa, tao khong khi trong
lanh), tang cuong dién tich cay xanh, vuon
hoa trong do6 thi, cé y thiic bao vé rung.

- Tang cuong st dung cac phuong tién giao
thong cong cong dé giam thiéu khéi bui va
tiéng on;...
Dé giit gin va bdo vé nguén nudc, nguodi HN
can lam gi?

- Khong 14n chiém long song. Tiét kiém
nuée; khong x4 thai, nuéc ban, nudc chua
qua xu Iy ra ao, ho, song, sudi.Tranh gay 6
nhiém, can kiét nguon nudc.

-Xay dung Ha Noi xanh - sach - dep 1a muc
tieu ctia Tha do. D€ Ha Noi xanh - sach -
dep, can dén su chung tay cua tat ca cac
tang 16p nhan dan Tha do, trong d6 cé vai
trd quan trong ctia mdi cong dan, hoc sinh
-Dé Ha Noi xanh hon, mdi chung ta can 1am
gi?

-Ton trong nhitng khong gian xanh cla
thanh phd (bao vé cay xanh, khong ngét
hoa, bé canh, khong viét, vé€ bay 1én than
cay, bi€t cham s6c cay coi).

- C6 y thuc lam xanh héa khong gian song
cta ban than minh; huéng ung viéc trong
ciy 0 nhiing noi cong cong, trong cay gay
rung.

- C6 y thiic dau tranh véi céc bi€u hién tan
pha ring va huy diét moi truong tu nhién
dudi moi hinh thic

Pé c¢6 Ha Noi sach hon, mbi chung ta can
lam gi?

- Tao mot thoi quen séng ngan nap, hop vé
sinh, giit gin vé sinh nha &, duong lang, ngd
pho, céc noi cong cong. Do rdc ding gio,
ding noi quy dinh, khong xa rac bura bai.

- Thuc hién t6t cdc bién phdp dé gitt gin va
bao vé moi truong nudc va khong khi; tich
cuc tham gia cdc hoat dong tong vé sinh d-

b. D¢ giit gin va bdo vé moi truong khong
khi

- Can c6 y thitc bao vé cay xanh , tang
cuong dién tich cay xanh, bao vé rung.

- Tang cuong st dung phuong tién

giao thong cong cong

c. D€ giit gin va bdo vé nguon nudc

- Khong 14n chiém long song.

- Tiét kiém nué6c; khong x4 thai, nude ban,
nudc chua qua xt 1y ra ao, ho, song, sudi
-Tranh gay 6 nhiém, can kiét nguén nudc.

2. Xay dung Ha Noi xanh - sach - dep

a. D¢ Ha Noi xanh hon

-Ton trong nhiing khong gian xanh cua
thanh pho

- Lam xanh héa khong gian song ctia ban
than ; hudng tng viéc trong cay

-D4u tranh vé6i céc biéu hién tan phd ring
va huy diét moi truong tu nhién

b.DéHa Néi sach hon

- S6ng ngan nap, hop vé sinh

- D6 rdc ding gid, ding noi quy dinh,
khong xa rac blra bai.

- Giit gin va bao vé moi truong nudc va
khong khi

-Tich cuc tham gia hoat dong tong vé sinh
duong lang, ngd phd, noi cong cong
-Khong dan, viét thong tin quang cdo bira
bai

-Phé phan nép song tuy tién, ich ki.




uong lang, ngé phd, noi cong cong; khong
dan, viét thong tin quang cao bira bai.

- C6 y thiic phé phan nép song tuy tién, ich
ki, tién cho minh thi lam, khong vi 1gi ich
lau dai cta cong dong, cua xa hoi.

-Dé c6 Ha Noi dep hon, mdi chung ta can
lam gi?

- Cin ¢6 tinh yéu, su gan b6 v6i manh dat
minh dang séng; quy trong nhitng vé dep
von ¢6 cta Thu do; tran trong nhiing gia tri
ma moi truong tu nhién mang lai cho cudc
song. - Bi€t va tham gia lam dep canh quan
do thi, khong viét v€ bay hay duc déo than
cay, cong trinh xay dung, khong vit rac thai
ra ao, ho, song ngoi, biét gitt gin vé sinh
cong trinh cong cong, khong chi€ém dung
khong gian chung vi muc dich c4 nhan,...

- C6 ¥ thic tuyén truyén cho cong dong vé
cac bién phap bao vé moi truong tu nhién.
Nhiét tinh tham gia cidc phong trao xay
dung Thu do6 xanh - sach - dep nhu “ngay
chi nhat xanh”, dap xe vi moi tru-
ong,...Xem tranh SGK va doc tu li¢u tham
khao cho biét cac nhan vat & d6 c6 tinh cam
, trach nhiém nhu thé nao véi moi trudng ty
nhién?

GV chét y phan II: Theo em dé khic phuc
thyc trang 6 nhiém moéi trudng nodi chung
do chinh con nguoi gy ra, nguoi Ha Noi
chung ta can c6 duc tinh, tri thic gi? Giit
gin va bao vé moi truong tu nhién dang trd
thanh van dé bic thiét v6i mo6i nguoi Ha
Noi, trong d6 c¢6 hoc sinh Thu do6. Trude
hét can phai c6 tinh yéu thién nhién, phai
biét quy trong moi trudng, hiéu viéc bao
vé moi truong tu nhién la nhiém vu chung,
khong phai clia riéng ai; nhan thic rd thuc
trang moi truong tu nhién hién nay; tuyén
truyén cho moi ngudi xung quanh vé y
nghia thiét thuc cua viéc gitt gin va bao vé
moi truong tu nhién.

c. Dé€Ha Noi dep hon

- Yéu mén , gian bé, quy trong vé dep von
c6 cua Thu do; tran trong gia tri cua moi
truong tu nhién

- G6p phan lam dep canh quan do6 thi,
khong vit rac thai ra ao, ho, song ngoi, gitt
vé sinh noi cong cong

-Tuyén truyén cac bién phdp bao vé moi
truong tu nhién.

-Tham gia cac phong trao xay dung Thu do
xanh - sach - dep nhu “ngay chi nhat
xanh”, dap xe vi moi truong,...

3) Clng cé , luyén tép:

Bai tép 1: ( GV: Pua ra nhiéu anh cho hoc sinh phan loai)




Hay chia anh ra 2 nhém: Con nguoi ¢6 hanh dong tich cuc va con nguoi c6 hanh dong ti€u
cuc vo1 moi truong va néu cam nghi?

Bai tap 2: Néu ra hién tuong tich cuc va ti€u cuc véi moi truong ¢ dia phuong em (&
truong) va néu bién phap dé c6 moi truong tbt

*GV dua ra 161 két bai ,néu tac dung cia moi truong xanh sach dep va kéu goi...

Canh quan moi truong Ha Noi dem dén cho nguoi dan Thu do mot doi song tinh than
phong phu, lam nén nhitng dac trung van héa riéng . Ba la nguoi Ha Noi, khong ai khong
biét dén huong hoa sita n6ng nan quyén trong gié thu se lanh hoac tha minh trong dnh
hoang hon trén bo H6 Tay hay dam chim trong nhitng cau chuyén lich str cia H6 Guom -
lang hoa xinh gitta long thanh pho.

Moi truong tu nhién cua Ha Noi ¢6 vai tro quyét dinh dén su séng con, quyét dinh chat
luong cudc song cua ngudi dan Tha do. Vi vay, giit gin va bao vé moi truong tu nhién cé y
nghia vo cung quan trong khong chi trong hién tai ma ca véi tuong lai, va d6 1a trach nhiém
cla tat ca moi ngudi.Viéc bao vé mai truong tu nhién ¢ y nghia vo cung quan trong véi
cudc séng con ngudi. PE bdo vé moi trudng tu nhien Ha Noi cian dén céach tng x{r thanh
lich, van minh ctia méi cong dan Tha do.

- Chuén bi noi dung chu dé tuan sau.



